Labradorit

Der weisse Labradorit - auch Regenbogen Mondstein genannt - wird der Feldspaat-Familie zugeordnet. Die
Besonderheit an ihm ist, dass er in samtlichen Spektralfarben irisiert. Die kristallenen Strukturen des Labradoriten
verlaufen schief zueinander was das schillernde Farbenspiel entstehen lasst.

Die Vorkommen sind in Australien, Finnland, Gronland, Kanada, Madagaskar, Schweden, Ukraine, USA
Wirkung fiir den Korper

Der Labradorit reguliert den weiblichen Hormonzyklus und lindert Gelenkbeschwerden und Verspannungen. Er wirkt
blutdrucksenkend und beruhigt Kreislauf und Herzrhythmus und verhilft dadurch einen tiefen erholsamen Schlaf.

Wirkung fiir die Organe

Herz, Thymusdrise.

Wirkung fiir die Seele

Der Labradorit hat stark beruhigende und ausgleichende Eigenschaften. Er fordert das Erinnerungsvermdgen und die
Fahigkeit, tiefe Geflihle zu empfinden und hilft, eigene Illusionen und Einbildungen zu durchschauen. Er férdert einen
realistischen Blick, ohne Fahigkeiten wie Intuition, Phantasie und Kreativitat zu beeintrachtigen.

Spirituelles

Erganzende Bachblite: Chestnut Bud

Chakra Zuordnung: alle Chakren

Tarot Zuordnung: Drei der Kelche
Sternzeichen: Wassermann, Steinbock
Anwendung

Der Labradorit wird direkt am Koérper getragen, in der Hosentasche oder am Koérper aufgelegt werden. Er kann als
Wasser getrunken werden und zur Meditation verwendet werden.

Pflege

Den Labradorit mit lauwarmem Wasser reinigen und auf Hamatitsteinen entladen. Er sollte in der Morgensonne oder
auf Bergkristall aufgeladen werden.
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