Aventurin

Der Aventurin zahlt zu der Familie der Quarze. Durch Einlagerungen von Chromglimmer erhdlt der Aventurin seine
transparente grine Farbe.

Die Vorkommen liegen in Brasilien, Stidafrika, Russland, Indien und Simbabwe.

Wirkung fiir den Korper

Der Aventurin wird bei Hautirritationen eingesetzt wie Akne, Allergien, Schuppenflechten und hilft bei Sonnenbrand
und Brandblasen. Er lindert Haarausfall und kraftigt sprédes Haar. Er starkt das Bindegewebe und das Herz und hilft
bei Asthma.

Wirkung fiir die Organe

Haut, Bindegewebe, Herz, Lunge, Muskulatur.

Wirkung fiir die Seele

Der Aventurin hilft bei Angsten, Nervositdt und Stress. Er férdert Ausgleich und Heilung der Gefithle und eine
positivere Einstellung zum Leben. Er schenkt Heiterkeit, Gelassenheit und innere Ruhe. Er starkt das
Selbstbewusstsein und den Glauben an sich selbst.

Spirituelles

Erganzende Bachblite: Vine

Chakra Zuordnung: Herzchakra

Tarot Zuordnung: Die Herscherin, Sechs der Minzen
Sternzeichen: Widder, Stier, Krebs
Anwendung

Aventurin wird als Kette oder Armband direkt auf der Haut getragen. Er kann als Edelstein Wasser getrunken werden
und Edelstein Wasser kann direkt auf irritierte Hautstellen aufgetragen werden.

Der Aventurin in flr den direkten Wasserkontakt geeignet.

Pflege

Einmal woéchentlich unter fliessendem lauwarmem Wasser entladen und zum Aufladen in die Morgensonne legen.
Niemals in die pralle Mittagsonne legen.

Vigore - die individuelle Edelstein-Energetisierung Beschrieb Aventurin
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